
Marketing del coaching

● Una ricerca della Comunità di Pratica di 
Coaching (CPC Milano, 2010), propone 
le tariffe medie del coaching 
professionale in Italia.

● Risultati elaborati a cura di Valerie 
Ryder per CPC Milano e comunicati da 
Coaching Studio

● www.coachingstudio.it

● www.ryderassociates.com 

http://www.coachingstudio.it/
http://www.ryderassociates.com/


Marketing del coaching

I° Incontro Inter-gruppi  Comunità Pratica di Coaching

Quanto vale il coaching? 
A quanto lo vendiamo?
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Tariffe del coaching

I° Incontro Inter-gruppi  Comunità Pratica di Coaching

Multinazionali Italia e grandi aziende 
I progetti di Coaching individuale vengono preferibilmente proposti “a 

pacchetto”,  e comprendono: 

incontri con la Direzione (o RU) inizio, metà e fine percorso
sessioni individuali con agganci telefonici e supporto e-mail 
Incontri da 1 ora e mezza, max 2 ore per coachee
utilizzo o acquisizione di strumenti di analisi della leadership
Percorsi da 10 a 16 ore per persona

Media ponderata oraria € 210 – € 230/ora
Giornata  € 1200  – € 1500/giornata 

Le grandi aziende di consulenza quotano  € 340 – € 400/ora a pacchetto
(oltre alla progettazione a giornata, circa € 3000)
tramite società di consulenza il costo del coach si riduce a 100€– 250€/ora 
(dipende dalla negoziazione del contratto e dall’esperienza del coach)
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Tariffe del coaching

I° Incontro Inter-gruppi  Comunità Pratica di Coaching

Multinazionali estere 
I progetti di Coaching individuale vengono preferibilmente proposti “a 

pacchetto”,  e comprendono: 

incontri con la Direzione (o RU) inizio, metà e fine percorso
sessioni individuali con agganci telefonici e supporto e-mail 
Incontri da 2 ore (min 1 ora e mezza) per coachee
shadow coaching con feedback
utilizzo o acquisizione di strumenti di analisi della leadership
Percorsi da 12 a 16 ore per persona

Media ponderata oraria € 230 – € 250/ora
Giornata  € 1000  – € 2500/giornata (media 1750€/giornata)

Le grandi aziende di consulenza quotano  € 350 – € 450/ora a pacchetto
(oltre alla progettazione a giornata, circa € 2500/€ 3500)
tramite società di consulenza il costo del coach si riduce a 100€– 250€/ora 
(dipende dalla negoziazione del contratto e dall’esperienza del coach)
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Tariffe del coaching

I° Incontro Inter-gruppi  Comunità Pratica di Coaching

PMI (Nord Italia)
Valgono gli accordi con gli imprenditori, a pacchetto, a giornata

Media ponderata oraria € 200 – €220/ora

Media ponderata giornaliera € 1100 - € 1200/giornata

Coaching individuale venduto a pacchetto:

Si esegue di persona, con qualche intervento telefonico

Incontri da 2 ore (o 1 ora e mezza) individuali

Percorsi da 12 a 16 ore per persona

Comprendono gli incontri con RU o Direzione
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Tariffe del coaching

I° Incontro Inter-gruppi  Comunità Pratica di Coaching

Career Coaching

Coaching a privati che desiderano cambiare azienda/carriera o che 
sono disponibili sul mercato del lavoro

Media ponderata oraria € 120 – €150/ora

Società di consulenza propongono € 200 - € 250/ora

Expatriates e partners € 80 – €100/ora
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Tariffe del coaching

I° Incontro Inter-gruppi  Comunità Pratica di Coaching

Life Coaching / Counselling

Media ponderata € 50 – €100/ora

Il pricing è molto vario, esistono mercati diversi con 
caratteristiche diverse che ne provocano le disparità. Sarebbe 

utile comunicare al mercato le differenze ed invitare i coach a 

non mischiare i settori.
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Tariffe del coaching
● E' ovvio che poi ogni coach agisce secondo coscienza e 

opportunità.
● Desideriamo diffondere queste informazioni per incoraggiare 

tariffe rispettose delle competenze e della dignità della 
professione.

● Commenti, condivisioni, opinioni diverse sono pubblicabili in 
questo blog (www.coachingstudio.it ) o nel gruppo Linkedin 
“Italian Coaching Group” alla discussione  ^I costi di una 
sessione di coaching^

http://www.coachingstudio.it/

